
Visas nodarbības ir bez maksas!

Sporto Cēsīs 

Pr O T C Pk S

ESF Projekts 9.2.4.2. “Pasākumi 
Cēsu novada pašvaldības
iedzīvotāju veselības veicināšanai
un slimību profilaksei”
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Nodarbības notiek Bērzaines ielas 4 pagalmā

Pulcēšanās Bērzaines ielas 4 pagalmā

Raunas ielā 6a plkst.10.00

Vingrošana ārā

Joga

Nūjošana

Skriešana

Nodarbības topošajām māmiņām

Pulcēšanās pie Cēsu pils parka estrādes plkst.19.00


